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Q Actividades de saúde humana e acção social 
 

 Compreende as actividades dos serviços de saúde humana prestados por 
estabelecimentos de saúde (com ou sem internamento) e as de acção social, quer se 
trate de actividades de serviços públicos ou privados (com ou sem fim lucrativo). 
Inclui as actividades dos profissionais de saúde em regime independente. 
 

 Não inclui: 
 · Actividades veterinárias (75000); 
 · Ministérios da Tutela (8412). 
  
86 Actividades de saúde humana  

 
 Compreende as actividades de saúde humana em estabelecimentos de saúde com 

internamento, em prática clínica em ambulatório e outras actividades de saúde 
humana. Estas actividades envolvem actos médicos de diagnóstico e tratamento, 
realizadas em instituições (especializadas ou não). 

  
861 Actividades dos estabelecimentos de saúde com internamento 
8610  
86100  
 Compreende as actividades de hospitais (gerais e especializados), clínicas (inclui 

clínicas dentárias), casas de saúde e outros estabelecimentos de saúde com 
instalações para internamento de curta e longa duração. Estas actividades estão 
dirigidas principalmente para os doentes internados, sob a supervisão directa de 
médicos, englobando uma grande variedade de cuidados de saúde (cirurgia, 
radiologia, urgências, etc.). Inclui os hospitais oficiais (públicos, militares) e 
privados. 
 

 Não inclui: 
 · Actividades veterinárias (75000); 
 · Actividades de saúde militar em campanha (84220); 
 · Actividades de protecção civil (84233); 
 · Actividades de prática clínica em ambulatório (86201); 
 · Medic ina dentária sem internamento (86202); 
 · Actividades de ambulâncias (86909);  
  
862 
8620 

Actividades de prática clínica em ambulatório, de medicina dentária e 
odontologia 
 

 Compreende as actividades de consulta e de tratamento realizadas por médicos de 
clínica geral e por especialistas (cirurgiões, cardiologistas, urologistas, 
estomatologistas, etc.)   
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86201 Actividades de prática clínica em ambulatório 
 

 Compreende consultas e cuidados de saúde prestados pelos médicos de clínica geral 
e médicos especialistas (inclui estomatologia) a pessoas não internadas em 
estabelecimentos de saúde (públicos ou privados), postos médicos, consultórios e 
ainda as actividades desenvolvidas por médicos de clínica geral e especialistas 
independentes em empresas, escolas, lares ou outros locais. Inclui actividades 
relacionadas com o diagnóstico e a terapêutica, nomeadamente, actos de radiologia, 
radioterapia, electrocardiografia e outros actos complementares de diagnóstico e de 
terapêutica, executados por médicos fora do internamento. 
 

 Não inclui: 
 · Actividades clínicas para internados em hospitais (86100); 
 · Laboratório de análises clínicas (86901); 
 · Actividades de ambulância (86902); 
 · Actividades de enfermagem (86902); 
  
86202 Actividades de medicina dentária e odontologia 

 
 Compreende as actividades desenvolvidas por médicos dentistas, por odontologistas 

e dentistas pediátricos, efectuadas em consultórios, clínicas e similares, sem 
internamento. Inclui actividades de ortodontia.  
 

 Não inclui: 
 · Fabricação de próteses dentárias (32500); 
 · Medicina dentária a internados (86100); 
 · Actividades de estomatologia (86202); 
  
869 Outras actividades de saúde humana  
8690  
 Compreende todas as actividades de saúde humana não incluídas nas posições 

anteriores, nomeadamente, análises clínicas, enfermagem, recolha de sangue, 
cuidados de saúde em ambulâncias, fisioterapia, optometria, ortóptica, dietética, 
massagem, terapia, homeopatia, acupunctura, psicologia e actividades similares, 
exercidas em consultórios privados, nos postos médicos das empresas, escolas, lares 
ou noutros locais. Estas actividades não envolvem tratamento médico.  
 

 Não inclui: 
 · Actividades hospitalares (86100); 
 · Actividades de prática clínica em ambulatório (86201). 
  
86901 Laboratórios de análises clínicas 
  
86902 Actividades de enfermagem  

 
 Compreende as actividades dos centros de enfermagem, postos de enfermagem e 

similares, assim como a actividade independente dos enfermeiros. 
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 Não inclui: 
 · Actividades de enfermagem com alojamento (87100). 
  
86909 Outras actividades de saúde humana, n.e. 

 
 Compreende os cuidados de saúde prestados em ambulâncias (inclui ambulâncias 

aéreas) afectas ao transporte de doentes e à reanimação e todas as actividades de 
saúde humana não incluídas nas posições anteriores, nomeadamente, as actividades 
de fisioterapia, optometria, ortóptica, dietética, hidroterapia, massagem, ginástica 
médica, terapia (ocupacional, fala, etc.), quiropodia, homeopatia, acupunctura, 
hipoterapia, recolha de sangue e de órgãos, psicologia e actividades similares, 
exercidas em consultórios privados, nos postos médicos das empresas, escolas, 
lares. 
Inclui as actividades exercidas pelos assistentes dentários (ex: especialistas em 
terapia dentária), pelas enfermeiras dentárias de escolas e higienistas. 
 

 Não inclui: 
 · Fabricação de próteses dentárias (32500); 
 · Transporte sem cuidados de saúde, Secção H. 
 · Controlo de qualidade alimentar (71200); 
  
87 Actividades de acção social com alojamento  

 
 Compreende as actividades de acolhimento, alojamento e de reinserção social, 

desenvolvidas por serviços e equipamentos sociais dirigidas a crianças, jovens, 
idosos e grupos especiais de pessoas, em que o ensino, os cuidados de saúde 
médicos e a formação profissional não são predominantes. Inclui casas de 
convalescença e similares, com cuidados de saúde continuados. 

  
871 Actividades dos estabelecimentos com cuidados continuados de enfermagem, 

com alojamento 
8710  
87100  
 Compreende as actividades das casas de convalescença, casas de repouso e 

similares, em que ao alojamento estão associados cuidados continuados de 
enfermagem.  
 

 Não inclui: 
 · Serviços de saúde ao domicílio (86); 
 · Casas para pessoas idosas sem ou com poucos cuidados de enfermagem (87301); 
  
872 
8720 
87200 

Actividades dos estabelecimentos para pessoas com doenças do foro mental e 
toxicodependência, com alojamento 

 Compreende a prestação de cuidados de saúde não hospitalares (alojamento, 
alimentação, aconselhamento e alguns cuidados de saúde), a pessoas com doenças 
do foro mental ou psiquiátrico, dependentes de drogas, álcool ou outras substâncias. 
Inclui centros de reabilitação e residências para grupos de pessoas com perturbações 
emocionais. 
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 Não inclui: 
 · Hospitais para problemas mentais (86100); 
  
873 Actividades de acção social para pessoas  idosas e com deficiência, com  
8730 alojamento 
  
 Compreende alojamento e serviços especiais para pessoas idosas e pessoas 

incapacitadas, que não são capazes de cuidar de si e/ou que não desejam viver só. 
Os cuidados incluem em geral, quarto, refeições, higiene e assistência diária (inclui 
a prestação de cuidados de saúde não continuados).  
 

 Não inclui: 
 · Ensino de pessoas com deficiência (85); 
 · Cuidados de saúde (86); 
 · Alojamento para idosos com cuidados de enfermagem (87100); 
 · Acção social para problemas mentais (87200); 
  
87301 Acção social para pessoas  com deficiência, com alojamento 
  
 Compreende alojamento e serviços especiais para dar resposta às necessidades das 

crianças, jovens e adultos, com deficiência.  
  
87302 Acção social para pessoas idosas, com alojamento 
  
 Compreende alojamento e serviços especiais para pessoas idosas, desenvolvidas em 

lares, residências, centros de acolhimento temporário de emergência e centros de 
noite, para pessoas idosas. 

  
879 Outras actividades de acção social, com alojamento 
8790  
 Compreende as actividades de acção social com alojamento não incluídas nas 

subclasses precedentes, desenvolvidas por serviços e equipamentos sociais, dirigidas 
a crianças, jovens e grupos especiais de pessoas, em que o ensino, os cuidados 
médicos e a formação profissional não são predominantes. Inclui os centros que 
cuidam das mães solteiras e seus filhos. 
 

 Não inclui: 
 · Segurança social “obrigatória” (84300); 
 · Acção social com alojamento e cuidados de saúde continuados (87100); 
 · Adopção de crianças (88909); 
 · Abrigo temporário de vítimas de calamidades (88909). 
  
87901 Acção social para crianças e jovens, com alojamento 
  
 Compreende as actividades desenvolvidas em lares, centros de acolhimento de 

emergência e colocação familiar  
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87909 Outras actividades de acção social, com alojamento, n.e. 
 

 Compreende as actividades desenvolvidas em apartamentos de reinserção social, em 
centros de alojamento temporário e comunidades de inserção para pessoas ou 
famílias não consideradas nas posições anteriores, nomeadamente, mães solteiras, 
alcoólicos, errantes, ex-reclusos ou de pessoas com problemas de integração social. 
 

 Não inclui: 
 · Lares de estudantes ou de trabalhadores (55900); 
 · Segurança social obrigatória (84300); 
 · Acção social para pessoas com deficiência, com alojamento (87301); 
 · Acção social para pessoas idosas (87302); 
 · Acção social sem alojamento (88); 
  
88 Actividades de acção social sem alojamento  

 
 Compreende as actividades desenvolvidas por serviços e equipamentos sociais sem 

alojamento dirigidas aos indivíduos ou às famílias, no domicílio ou noutro local, em 
que o ensino, os cuidados médicos e a formação profissional não são predominantes.  

  
881 Acção social para pessoas idosas e com deficiência, sem alojamento 
8810  
  
88101 Acção social para pessoas com deficiência, sem alojamento  

 
 Compreende as actividades desenvolvidas em centros de actividades ocupacionais, 

centros de paralisia cerebral, centros de reabilitação e, em geral, todas as de apoio, 
acompanhamento, investigação e estudo. Inclui o apoio em regime ambulatório e os 
serviços de apoio domiciliário. 
 

 Não inclui: 
 · Cuidados diários a crianças com deficiência (88901). 

 
88102 Acção social para pessoas idosas, sem alojamento 

 
 Compreende, nomeadamente, as actividades desenvolvidas em centros de dia e 

centros de convívio, para idosos. Inclui serviços de apoio domiciliário. 
  
889 Outras actividades da acção social, sem alojamento 
8890  
  
88901 Actividades de cuidados diurnos para crianças, sem alojamento 
  
 Compreende, nomeadamente, as actividades desenvolvidas por creches, centros de 

actividade de tempos livres, amas e salas de acolhimento. Inclui cuidados diários de 
crianças com deficiência (inclui intervenção precoce). 
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 Não inclui: 
 · Jardins-de-infância (85101); 
 · Actividades de adopção (88909); 
  
88909 Outras actividades de acção social, sem alojamento, n.e 
  
 Compreende as actividades desenvolvidas pelas equipas de intervenção directa ou 

equipas de rua, serviços de ajuda alimentar e ainda as que visam satisfazer as 
necessidades das vítimas de calamidades públicas, migrantes e refugiados. Inclui 
também as actividades de recolha de fundos dos organismos de acção social e 
acções sócio-educativas em meio aberto destinadas a crianças, adultos e famílias 
(planeamento familiar, etc.), centros de apoio familiar, actividades de adopção de 
crianças, assim como a assistência internacional (auxílio a refugiados, combate à 
doença, fome, etc.) a outros países, fornecida directamente ou por intermédio de 
organizações internacionais.  
 

 Não inclui: 
 · Segurança social obrigatória (84300); 
 · Acção social com alojamento (87); 

 
 
 


